
12：00

10：10

15：00

16：10

ラ・サンテ到着

送迎車出発

レクリエーション

個別リハビリテーション

個別作業・クラブ活動

健康チェック

集団体操

レクリエーション

個別リハビリテーション

入浴

昼食

おやつ

長時間型
10：10～16：10

ラ・サンテ到着

送迎車出発

レクリエーション

個別リハビリテーション

個別作業・クラブ活動

健康チェック

集団体操

レクリエーション

個別リハビリテーション

入浴

昼食12：00

10：45

15：10

短時間型
10：45～15：10

ラ・サンテ到着

送迎車出発

健康チェック

準備体操

個別リハビリテーション

機能訓練

マシントレーニング

ラ・サンテ到着

送迎車出発

健康チェック

準備体操

個別リハビリテーション

機能訓練

マシントレーニング

8：50

9：50

13：10

11：50

15：10

16：10

半日型
8：50(9:50)～11：50

13：10～15：10(16:10)


